OHYBOVE AKTIVITY PRODET e e
52 LET

s y

3 o F# *-,,H___ —
ROZVIJIME POSILUJEME TRENUJEME PODPORUJEME HRY, SOUTEZE
OBRATNOST, SiLU, STABILITU SOUSTREDENI, SEQEvEDpML AVYZVY,

RYCHLOST A SPRAVNE DRZENI REAKCE TYMOVEHO KTERE DETI
A KOORDINACI TELA A SPOLUPRACI DUCHA A RADOST BAVI
Z POHYBU
> CODETICEKA? P4 [ e
| Pondéli 16:00-17:00

v/ Pestré pohybové hry

v/ Cviceni s vlastnim télem

KDE?
Obecni sél, 1
Citonice 17

PRO KOHO?

Déti 5-12 let
(po domluvé i mladsi déti)

v Prekazkové drahy a vyzvy \ \

My ; L
v' Zlepsovani kondice hravou formou ) N

v/ Bezpelné prostiedi
a individualni pfistup

Q)  KADEDITE
SE POSOUVA SVYM TEMPEM

PRIDEJ SE

KONTAKT:
A UZIJ SI POHYB t, +420 702 037 880
NAPLNO! ﬁ‘ nguyen.patas@seznam.cz




